
THAILAND CYCLE TOURS

Bangkok nach Hanoi

15 Tage · 995 km · 10 Radetappen ·

Ein episches Abenteuer durch das Herz Thailands, Laos, und Vietnam 



Ihre Reise im Überblick
12 Tage auf Tour

14 Nächte voller Abenteuer

995 Kilometer insgesamt
Verteilt auf 10 Radetappen

Radetappen
Abwechslungsreiches Terrain, alle 

Leistungsstufen

Geschwindigkeitsgruppen
23–26 km/h oder 27–30 km/h

(Die Geschwindigkeiten können während der Tour an die Wünsche der Gruppe angepasst werden.)

Diese Radtour führt Sie von Bangkok nach Hanoi durch Thailand, Laos und Vietnam und vereint Abenteuer, Kultur und 

atemberaubende Landschaften. Sie besuchen die antiken Ruinen des Geschichtsparks Phimai, radeln entlang des Mekong und 

durchqueren friedliche Reisfelder, Seen und imposante Karstberge.

Die Reise beinhaltet eine entspannte Nacht am Nakay-Neua-See, Zeit am Strand in Vinh, Vietnam, und eine Bootstour durch die 

berühmten Tam-Coc-Höhlen in Ninh Binh. Die Tour endet in der pulsierenden Metropole Hanoi und bietet eine unvergessliche 
Mischung aus Geschichte, lokalem Leben, Natur und Radfahren durch drei Länder.



Tourroute
12 Reiseziele
10 Etappen……🚲

-
Bangkok

(Hotel Mode Sathorn)

01
Phimai

02
Ban Phai

03
Roi Et

04
Kuchinarai

05
Sakhon Nakhon  

06
Nakhon Phanom

07
Nakay Neua

08
Kim An 

09

Vinh Beach 

10

Muong Thanh 

11

Thanh Hao 

12

Ninh Bihn



Tour Highlights

1 🌏 Durchquere 3 Länder mit dem Fahrrad – Thailand, Laos und Vietnam

2 🏛️Erkunden Sie den historischen Park Phimai und seine antiken Ruinen.

3 🌊 Fahren Sie entlang des Mekong und erleben Sie das lokale Leben

4 🌾 Radeln Sie durch atemberaubende Reisterrassen und malerische Landschaften.

5 🛶 Genießen Sie eine Ruderboot-Tour durch die berühmten „drei Höhlen“ von Tam Coc.

6 🏙️ Die Reise endet in Hanoi, der bezaubernden „Stadt der Seen“ mit ihrer reichen Kultur und Geschichte.

7 🍜 Thailändische, laotische und vietnamesische Küche und Gastfreundschaft – Genießen Sie während Ihrer Reise 

authentische regionale Küche und herzliche Gastfreundschaft der Einheimischen.



DAY 1-2

Tag 1-2: Ankunft
Tag 1: Ankunft in Bangkok

Ankunftstag | Optionale Aktivitäten

Willkommen in Bangkok, Thailands pulsierender Hauptstadt, wo modernes 
Stadtleben auf reiche Kultur, Geschichte und Gastfreundschaft trifft.

Highlights: 

Erkundung der berühmten Sehenswürdigkeiten Bangkoks 

Optionale Stadtrundfahrt 

Optionale Radtour auf dem Skylane-Radweg in der Nähe des Flughafens 
Suvarnabhumi 

Erleben Sie eine der dynamischsten Städte Asiens

Optionale Ausflüge: 

Ganztägige Stadtrundfahrt durch Bangkok & Skylane-Radtour 

Halbtägige Stadtrundfahrt durch Bangkok 

Halbtägige Skylane-Radtour

Übernachtung: Mode Sathorn Hotel Bangkok 

Verpflegung: Nicht inbegriffen (sofern nicht anders angegeben)

Tag 2: Bangkok → Phimai

40 km | 174 Höhenmeter

Start: 7:00 Uhr

Treffen Sie Ihre Guides und das Support-Team, bevor Sie Bangkok mit dem 
Minivan in Richtung Phimai verlassen (ca. 3 Stunden). Nach dem Mittagessen 

und einer Bike-Anpassung besuchen Sie den Geschichtspark Phimai, bevor Sie 

eine malerische 40 km lange Radtour durch die umliegende Landschaft und 

die Felder beginnen. Der Tag endet mit Abendessen und Übernachtung in der 
historischen Stadt Phimai.

Highlights: 

Geschichtspark Phimai 

Radtour durch malerische Landschaft 

Ländliche Felder und Einblicke in das lokale Leben 

Bike-Anpassung und Tourenbesprechung 

Historische Stadt Phimai

Übernachtung: Paradise Hotel, Phimai 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- und Abendessen



DAY 3–5

Tag 3-5 Erkundung des ländlichen Herzens von 
Isaan
Tag 3: Phimai → Ban Phai

89–130 km | 330 Höhenmeter

Start: 8:00 Uhr

Starten Sie in Phimai und radeln Sie auf 

ruhigen Landstraßen durch das Herz 
der thailändischen Landschaft. Vorbei 

an weitläufigen Reisfeldern und 

traditionellen Bauerndörfern erreichen 

Sie Ban Phai. Nach dem Mittagessen 

können Radfahrer, die eine kürzere 
Etappe bevorzugen, optional mit einem 

Begleitfahrzeug weiterfahren, anstatt 

die gesamte Strecke zurückzulegen.

Highlights: 

Malerische Radwege auf dem Land 

Weite Reisfelder und 

Ackerlandschaften 

Traditionelle thailändische 

Landschaft 

Flexible Streckenlänge mit 

optionalem Begleitfahrzeug 

Ankunft in Ban Phai

Übernachtung: Inpawa Hotel, Ban Phai 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- und 

Abendessen

Tag 4: Ban Phai → Roi Et

130 km | 570 Höhenmeter

Start: 8:00 Uhr

Radeln Sie durch ländliche Dörfer und 

Agrarlandschaften und gewinnen Sie 

Einblicke in den Alltag der Bauern. Die 

Route führt durch ausgedehnte Plantagen, 
bevor Sie die Kam-Dam-Brücke erreichen, 

eine Holzbrücke über einen idyllischen See. 

Hier genießen Sie Ihr Mittagessen am 

Wasser. Weiter geht es nach Roi Et, einer 
der wichtigsten Städte in der 

thailändischen Isaan-Region.

Highlights: 

Radtour durch traditionelle 

Bauerndörfer 

Ländliche Plantagen und malerische 

Landschaften 

Kam-Dam-Brücke und Seeblick 

Mittagessen am See 

Ankunft in Roi Et, einer bedeutenden 

Stadt in Isaan

Übernachtung: The Hi Place Hotel, Roi Et 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- und 

Abendessen

Tag 5: Roi Et → 
Kuchinarai

85 km | 389 Höhenmeter

Start: 8:00 Uhr

Lassen Sie Roi Et hinter sich und 
radeln Sie durch sanfte Hügel und 

malerische Felder, während die 

Landschaft allmählich bergiger 

wird. Genießen Sie einen 

abwechslungsreichen Tag auf dem 
Rad durch die ländliche 

Umgebung, bevor Sie Kuchinarai 

erreichen. Entspannen Sie sich nach 

der Tour am Hotelpool und lassen 

Sie sich in einem lokalen Restaurant 
mit regionaler Küche verwöhnen.

Highlights: 

Sanfte Hügel und 

Bergpanoramen 

Malerische Felder 

Ruhige Radwege auf dem Land 

Hotel mit Pool 

Abendessen in einem lokalen 
Restaurant mit regionalen 

Spezialitäten

Übernachtung: P2 Natural Boutique 

Hotel, Kuchinarai 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- 

und Abendessen



DAY 6-8

Tag 6-8: Die Reise auf dem Mekong beginnt
Tag 6: Kuchinarai → Sakhon 
Nakhon

102 km | 833 Höhenmeter

Beginn: 8:00 Uhr

Fahren Sie auf einer der malerischsten 

Strecken der Tour, vorbei an 
traditionellen thailändischen 

Holzhäusern, Reisfeldern und sanften 

Hügeln. Genießen Sie ein Mittagessen 

am Flussufer, bevor Sie Ihre Reise nach 

Sakhon Nakhon fortsetzen, einer Stadt 
am See, die für ihre friedliche 

Atmosphäre und ihre natürliche 

Schönheit bekannt ist.

Highlights: 

Malerische Landstraßen 

Traditionelle thailändische 

Holzhäuser 

Reisfelder 

Sanfte Hügel und lohnende Anstiege 

Mittagessen am Flussufer 

Ankunft in Sakhon Nakhon am See

Übernachtung: The Room Boutique 

Hotel, Sakhon Nakhon 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- und 

Abendessen

Tag 7: Sakhon Nakhon → 
Nakhon Phanom (Ruhetag)

Transfertag | ca. 1,5 Stunden Transferzeit

Genießen Sie einen wohlverdienten 

Ruhetag mit einem morgendlichen 
Ausflug, bevor Sie nach Nakhon Phanom 

weiterreisen. Die Stadt liegt am Ufer des 

Mekong und bietet eine entspannte 

Atmosphäre, malerische Flussblicke und 

einen lebhaften Nachtmarkt, den Sie in 
aller Ruhe erkunden können.

Highlights:

Ruhetag vom Radfahren 

Morgendlicher Stadtausflug 

Malerische Fahrt nach Nakhon 
Phanom 

Mekong-Uferpromenade 

Historischer Uhrturm 

Abendlicher Besuch des lokalen 

Nachtmarkts

Übernachtung: Rachakhong Hotel, 

Nakhon Phanom 

Verpflegung: Frühstück & Mittagessen

Tag 8: Nakhon Phanom → 
Nakay Neua (Laos)

113 km | 918 Höhenmeter

Start: 8:00 Uhr

Überqueren Sie die Grenze von 
Thailand nach Laos und radeln Sie 

entlang des Mekong, bevor Sie durch 

eine beeindruckende Karstlandschaft 

und sanfte Hügellandschaft fahren. 

Zum Abschluss erwartet Sie eine 
wunderschöne, 30 km lange autofreie 

Fahrt an einem idyllischen See entlang, 

bevor Sie Ihre Unterkunft am Seeufer 

erreichen.

Highlights: 

Grenzübergang Thailand–Laos 

Radtour entlang des Mekong 

Karstlandschaft 

Autofreie Seeuferfahrt

Übernachtung am Nakay-Neua-See

Übernachtung: Phosy Thalang Guest 

House, Nakay Neua 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- und 

Abendessen

Hinweis: Ein Visum für Laos ist 
erforderlich.



DAY 9-11

Tage 9–11: Auf nach Vietnam: Grenzen, 
Strände & Nebenstraßen

Tag 9: Nakay Neua → Kim 
An (Vietnam)
114 km | 845 Höhenmeter

Start: 8:00 Uhr

Radeln Sie am Seeufer entlang, 

bevor Sie zur laotisch-

vietnamesischen Grenze aufsteigen 

und das dritte Land Ihrer Tour 
betreten. Genießen Sie vom Gipfel 

aus die spektakuläre Aussicht auf die 

Berge, gefolgt von einer 

aufregenden 20 km langen Abfahrt 

auf kurvenreichen Straßen nach Kim 
An.

Highlights: 

Grenzübertritt von Laos nach 

Vietnam 

Radtour am Seeufer 

Bergaufstieg zur Grenze 

Panoramablick vom Gipfel 

20 km malerische Abfahrt

Übernachtung: Khach San Ngoc 

Long Chau Hotel, Kim An 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- und 
Abendessen

Hinweis: Für den Grenzübertritt ist 

ein gültiges Vietnam-Visum 

erforderlich.

Tag 10: Kim An → Melia 
Vinpearl Cua Hoi Beach 
Resort, Vinh
73 km | 189 Höhenmeter

Start: 8:00 Uhr

Radeln Sie auf ruhigen Landstraßen 

durch Reisfelder und Plantagen in 

Richtung Küste. In Ihrem 

Strandresort in Vinh angekommen, 
genießen Sie einen entspannten 

Nachmittag am Pool, bevor Sie ein 

Abendessen unter freiem Himmel 

mit Blick aufs Meer genießen.

Highlights: 

Malerische Radtour durch 

ländliche Gegend 

Reisfelder und Plantagen 

Blick auf die vietnamesische 

Küste und den Strand 

Entspannendes Strandresort • 

Freizeit am Pool

Übernachtung: Melia Vinpearl Cua 

Hoi Beach Resort, Vinh 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- und 
Abendessen**

Tag 11: Vinh → Muong 
Thanh
81 km | 242 Höhenmeter

Beginn: 8:00 Uhr

Radeln Sie auf gut ausgebauten, 

größtenteils flachen Straßen von der 

Küste durch die friedliche 
Landschaft. Vorbei an Reisfeldern, 

Dörfern und historischen Kirchen 

erreichen Sie ein idyllisches Seehotel.

Highlights: 

Flache und malerische Radwege 

Reisfelder 

Ländliche Landschaft Vietnams 

Historische Kirchen entlang der 

Strecke 

Seehotel

Übernachtung: Kach San Muong 

Thanh Dien Lam Hotel 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- und 

Abendessen



DAY 11-12

Tage 12-13: Das große Finale
Tag 12: Muong Thanh → Thanh Hoa

127 km | 899 Höhenmeter

Beginn: 8:00 Uhr

Die letzte Radetappe führt Sie durch eine malerische 

Berglandschaft und vorbei an idyllischen Dörfern, bevor Sie 

Thanh Hoa erreichen. Genießen Sie den krönenden Abschluss 
Ihrer Reise mit einem exklusiven Abendessen und einem 

entspannten Abend in Ihrem 5-Sterne-Hotel.

Highlights: 

Letzte Radetappe der Tour 

Berglandschaft und Panoramablicke 

Ländliche Dörfer Vietnams 

Übernachtung im luxuriösen 5-Sterne-Hotel 

Abschiedsessen

Übernachtung: Melia Vinpearl Thanh Hoa 

Verpflegung: Frühstück, Mittag- und Abendessen

Tag 13: Thanh Hoa → Hanoi

Transfertag

Beginn: 8:00–9:00 Uhr

Transfer nach Ninh Binh und Bootsfahrt durch die berühmten 
„Drei Höhlen“ von Tam Coc, umgeben von imposanten 

Kalksteinformationen. Nach dem Mittagessen Weiterfahrt 

nach Hanoi, Ankunft am Nachmittag mit freier Zeit zur 

Stadterkundung.

Highlights: 

Bootsfahrt durch die „Drei Höhlen“ von Tam Coc 

Spektakuläre Kalksteinformationen 

Besuch in Ninh Binh 

Ankunft in Hanoi

Übernachtung: Silk Path Hotel 

Verpflegung: Frühstück und Mittagessen



DAY 14-15

Tag 14-15: Hanoi erkunden & Heimreise
Tag 14: Hanoi

Stadtrundfahrt

Genießen Sie eine halbtägige geführte Tour durch Hanoi und 

besuchen Sie die wichtigsten Sehenswürdigkeiten, bevor Sie 

den Rest des Tages zur freien Verfügung haben.

Highlights: 

Ho-Chi-Minh-Museum 

Ein-Säulen-Pagode 

Eisenbahnstraße 

Freizeit zur Erkundung Hanois

Übernachtung: Silk Path Hotel 

Verpflegung: Frühstück

Tag 15: Hanoi → Bangkok

Abreisetag

Morgens Transfer zum Flughafen und Rückreise nach Bangkok. 

Die Tour endet mit der Ankunft am Flughafen Don Mueang in 
Bangkok.

Highlights: 

Rückflug nach Bangkok 

Tourende am Flughafen Don Mueang 

Verabschiedung von den anderen Teilnehmern und dem 

Betreuerteam

Verpflegung: Frühstück

Ende der Tour. (Für Ihren Rückflug nach Europa empfehlen wir 

Ihnen, einen Flug nach 20:00 Uhr zu buchen.)



Was ist enthalten und was Sie wissen müssen

✅Inklusive:

14 Übernachtungen in 3- bis 4-Sterne-Hotels + Frühstück

10 Abendessen, 12 Mittagessen, Verpflegung während der 

Ausflüge

Trikot, Rucksack & Wasserflasche

Professionelle Reiseleitung (Thailand, Laos, Vietnam)

Minibus und Funkgeräte-Service/Ersatzteile

Halbtagestour in Hanoi

Flug Air Asia Hanoi – Bangkok

Transfer Hotel Hanoi – Flughafen Hanoi

Optionale Extras:

Verleih von Rennrädern aus Carbon oder Aluminium 

(Verpackung und Fahrradkarton für den Rückflug nach 
Bangkok sind inklusive).

Verpackung und Fahrradkarton für den Rückflug nach 
Bangkok

Flughafentransfer vom Flughafen Bangkok zum Hotel

Trinkgelder für die Reiseleiter (nach eigenem Ermessen)

Gebühren für das E-Visum für Laos und Vietnam

📋 Wichtig

Mitbringen: Helm, Fahrradschuhe, Pedale, 1–2 Ersatzschläuche

Reiseversicherung erforderlich

📞 Kontaktieren Sie uns

Bei Problemen oder Notfällen während Ihrer Reise 
kontaktieren Sie uns bitte:

Sie erreichen uns auch per E-Mail unter 

info@thailandcycletours.com.

Thailand Cycle Tours, Ls Sport Thailand Co. LTD, 551 Moo 1 Hin 

lek fai, Hua Hin, Prachuap Khiri Khan 77110, 

E-Mail: info@thailandcycletours.com, 

Tel.: +66 (0) 93 134 4655 (Büro), 

Tel.: +66 (0) 63 256 7802 (Sirinan Kirch)

mailto:info@thailandcycletours.com
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