THAILAND CYCLE TOURS

Bangkok nach Luang Prabang

12 Tage - 643 km - 8 Radetappen -

Fin episches Abenteuer durch das
Herz Thailands




Thre Reise im Uberblick

12 Tage auf Tour 643 Kilometer insgesamt Radetappen

Il Nachte voller Abenteuer Aufgeteilt in 8 Radetappen Abwechslungsreiches Terrain, alle
Leistungsstufen

Radetappen

Abwechslungsreiches Geldande, alle Leistungsstufen

Dieses Radabenteuer beginnt in Bangkok und fuihrt tber ruhige LandstraBen durch Nordthailand zum Mekong und weiter nach
Laos. Unterwegs radeln Sie durch Reisfelder, Obstgarten, Bergdorfer und atemberaubende Kalksteinlandschaften, passieren
Vientiane und den Nam-Ngum-See, bevor Sie Vang Vieng erreichen.

Die Tour beinhaltet eine malerische Rundfahrt durch die Landschaft rund um Vang Vieng und Luang Prabang, die mit einer
Hochgeschwindigkeitszugfahrt verbunden ist. So bleibt gentigend Zeit fur optionale Aktivitaten wie Ziplining, Kajakfahren und
Ballonfahren.

Eine perfekte Kombination aus Radfahren, Kultur und Abenteuer, die in der UNESCO-Welterbestadt Luang Prabang endet.
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1 &, Erkunden Sie das authentische Thailand und Laos mit dem Fahrrad auf ruhigen StraBen fernab der
Touristenmassen

@& Ride along the Mekong River and enjoy spectacular Skywalk viewpoints.

&, Fahren Sie entlang des Mekong-Flusses und genieBen Sie die spektakularen Aussichtspunkte des
Skywalks.

4 Reisen Sie mit dem Hochgeschwindigkeitszug durch die Berge von Vang Vieng nach Luang Prabang.
& Erkunden Sie die UNESCO-Stadt Luang Prabang mit ihren Tempeln, ihrer Kultur und ihrem Charme.

6 Besuchen Sie die beriihmten Kuang-Si-Wasserfalle und schwimmen Sie in ihren kristallklaren,
turkisfarbenen Becken.

7 <= Thailandisches Essen & Gastfreundschaft — GenieBen Sie wéahrend lhrer Reise authentische regionale
Kiiche und herzliche lokale Gastfreundschaft.



DAY 1-2

Tag 1-2: Ankunft

Tag 1: Ankunft in Bangkok
Ankunftstag | Optionale Aktivitaten

Willkommen in Bangkok, Thailands pulsierender Hauptstadt, wo
modernes Stadtleben auf reiche Kultur, Geschichte und
Gastfreundschaft trifft.

Highlights: ¢ Erkundung der berithmten Sehenswurdigkeiten Bangkoks
* Optionale Stadtrundfahrt ¢ Optionale Radtour auf dem Skylane-
Radweq in der Ndhe des Flughafens Suvarnabhumi ¢ Erleben Sie eine

der dynamischsten Stadte Asiens
Optionale Ausfliige:

e (anztagige Stadtrundfahrt durch Bangkok & Skylane-Radtour
e Halbtdgige Stadtrundfahrt durch Bangkok
e Halbtdgige Skylane-Radtour

Ubernachtung: Mode Sathorn Hotel Bangkok
Verpflegung: Nicht inbegriffen (sofern nicht anders angegeben)

Tag 2: Bangkok — Petchabun
50 km | 146 Hohenmeter
Start: 7:00 Uhr

Treffen Sie Ihre Guides und das Begleitteam, bevor Sie Bangkok mit
dem Minivan nach Petchabun (ca. 280 km) verlassen. Nach dem
Mittagessen beginnt Ihr Radabenteuer mit einer entspannten 50-km-
Fahrt durch das Herz des landlichen Thailands. Sie passieren Reisfelder,
Zuckerrohrplantagen, Gemiusefarmen und Obstgarten.

Highlights:

e Ldandliche Landschaft Thailands

e Reisfelder und Zuckerrohrplantagen

e Gemusefarmen und Obstgarten

e Erste Etappe der Tour

Ubernachtung: Hotel A Day, Petchabun
Verpflegung: Fruhstiick, Mittag- und Abendessen




DAY 3-5

Tag 3-5 Berge und Mekong-Aussichten

Tag 3: Petchabun — Dan
Sai

119 km | 885 Hohenmeter
Start: 8:00 Uhr

Die heutige Etappe fihrt Sie
Richtung Norden in die Provinz
Loei. Die ersten 80O km verlaufen
groBtenteils flach durch landliche
Landschaften mit Reisfeldern,
Zuckerrohrplantagen,
Gemiuseanbauflachen und
Obstgarten. AnschlieBend steigt
die Route allmahlich an und fuihrt
durch eine wunderschone
Berglandschaft, bevor eine letzte
Abfahrt Sie zu lhrer Unterkunft in
Dan Sai bringt.

Highlights:
¢ Malerische Fahrt durch das
landliche Thailand

Reisfelder,
Zuckerrohrplantagen und
Obstgdrten

Wunderschone
Berglandschaften
Anspruchsvoller Anstieg mit
anschlieBender Abfahrt

Ubernachtung: Phu Na Come, Dan
Sai

Verpflegung: Fruhstiick, Mittag-
und Abendessen

Tag 4: Dan Sai — Chiang
Khan

124 km | 1.096 Hohenmeter
Start: 8:00 Uhr

Die heutige langere Etappe flihrt
entlang des Mekong durch sanfte

Hugel nach Chiang Khan. Unterwegs

besuchen Sie den Chiang Khan
Skywalk mit seinem Panoramablick
uber den Mekong und den
Zusammenfluss der beiden Flusse.
Das Mittagessen wird in einem
lokalen Restaurant am Mekongufer
serviert, bevor es weiter in die
charmante Flussstadt Chiang Khan
geht.

Highlights:
e Radfahren entlang des Mekong

e Sanfte Higel und malerische
Flusslandschaften

e Chiang Khan Skywalk

e Mittagessen am Mekong

e Erkundung der historischen
HolzstraBen von Chiang Khan

Ubernachtung: Norn Nab Dao
Rimkhong, Chiang Khan

Verpflegung: Fruhstiick &
Mittagessen

Tag 5: Chiang Khan —
Sang Khom

105 km | 561 HGhenmeter
Beginn: 8:00 Uhr

Radeln Sie auf einem der

malerischsten Abschnitte des
Mekong auf ruhigen,
groBtenteils flachen StraBen in
die Flussstadt Sang Khom. Am
Nachmittag besteht die
Maglichkeit, den Wat Pha Tak
Suea Skywalk zu besuchen,
bevor die Fahrrader fur den
morgigen Grenzubertritt nach
Laos vorbereitet werden.

Highlights:
e Malerische Radtour
entlang des Mekong

e Ruhige, groBtenteils flache
StraBen

¢ Flussstadt Sang Khom
e Optionaler Besuch des Wat
Pha Tak Suea Skywalk

Ubernachtung: Sand & River
Hotel, Sang Khom

Verpflegung: Frihstiick,
Mittag- und Abendessen



DAY 6-8

Tag 6-8: Laos entdecken

Tag 6: Sang Khom —
Vientiane
Ruhetag

Nach einem kurzen Transfer

uberqueren Sie die Grenze nach
Laos und fahren weiter nach
Vientiane, der entspannten
Hauptstadt des Landes. Der
Nachmittag steht Ihnen zur freien
Verfugung, um die Stadt zu
erkunden, lokale Cafés und Tempel
zu besuchen oder einfach im Hotel
zu entspannen.

Highlights:
e (Grenzubertritt von Thailand
nach Laos

e Ankunft in Vientiane, der
Hauptstadt von Laos

e Freier Nachmittag zum
Erkunden oder Entspannen

Ubernachtung: Lao Poet Hotel,
Vientiane

Verpflegung: Friihstiick

Hinweis: Die meisten
Staatsangehorigen benotigen bei
der Einreise ein Visum fur Laos.
Bitte bringen Sie ein Passfoto und
die Visagebtuhr (ca. 50 USD) mit.

Tag 7: Vientiane — Nam-
Ngum-See

95 km | 490 Hohenmeter

Start: 8:00 Uhr

1y
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Radeln Sie von Vientiane aus
Richtung Norden durch malerische
Landschaften und Dorfer zum
Nam-Ngum-See, dem groBten See
von Laos. Besuchen Sie den
berihmten Patuxai-Bogen,
schlendern Sie Uber lokale Markte
und durchqueren Sie Bauernhofe.
Probieren Sie traditionellen
Bambusklebreis. Der Tag endet mit
einer malerischen Bootsfahrt tiber
den Nam-Ngum-See direkt zu
Ihrem Resort am Seeufer.

Highlights:
e Patuxai-Bogen in Vientiane

e Malerische LandstraBen und
Dorfer

e Verkostung von traditionellem
Bambusklebreis

e Bootsfahrt auf dem Nam-
Ngum-See

e Ubernachtung im Resort am
See

Ubernachtung: Sanctuary Nam
Ngum Resort

Verpflegung: Fruhstiick, Mittag-
und Abendessen

Tag 8: Nam Ngum See —
Vang Vieng

70 km | 350 Hohenmeter
Beginn: 8:00 Uhr

Radeln Sie durch die laotische
Landschaft nach Vang Vieng,
umgeben von spektakuldaren
Kalksteinbergen. Machen Sie Halt
an der Blauen Lagune, bevor Sie
Ihre Fahrt durch malerische
Landschaften fortsetzen und tber
eine holzerne Hangebrucke zu
Ihrem Hotel gelangen.

Highlights:
¢ Landliche laotische Landschaft
e Blaue Lagune

e Kalksteinberge
e Holzerne Hangebricke

Ubernachtung: Eden Day Vang
Vieng

Verpflegung:: Friihstiick, Mittag-
und Abendessen




DAY 9-10

Tag 9-10: Luang Prabang und Umgebung

Tag 9: Vang Vieng — Luang Prabang
Ruhetag

GenieBen Sie einen freien Vormittag zum
Entspannen oder nehmen Sie an optionalen
Aktivitaten wie einer HeiBluftballonfahrt oder einer
Massage teil. Am Nachmittag reisen Sie mit dem
Hochgeschwindigkeitszug durch die Berge nach

Luang Prabang, der UNESCO-Weltkulturerbestadt
von Laos.

Highlights:

e Freier Vormittag in Vang Vieng

e Optionale Abenteueraktivitdten

e Malerische Hochgeschwindigkeitszugfahrt
e Ankunft in Luang Prabang

Ubernachtung: Villa Oasis, Luang Prabang
Verpflegung: Friihstiick

Tag 10: Rundweg um Luang Prabang
80 km | 1.099 H6henmeter
Start: 8:00 Uhr

GenieBen Sie die letzte Radetappe durch die
malerische Landschaft rund um Luang Prabang.
Durchqueren Sie die historische Altstadt, besuchen
Sie den Morgenmarkt, setzen Sie mit der Fahre
uber den Mekong und erkunden Sie Dorfer, Tempel
und die Berglandschaft, bevor Sie in die Stadt
zuruickkehren.

Highlights:

e Altstadt von Luang Prabang

e Besuch des Morgenmarkts

e Fahruberfahrt uber den Mekong

e Dorfer und Tempel

e Malerische BergstraBen und Ausblicke

Ubernachtung: Villa Oasis, Luang Prabang
Verpflegung: Fruhsttick, Mittag- und Abendessen




DAY 11-12

Tage 11-12: Das grof3e Finale

Tag 11: Luang Prabang und Kuang Si
Wasserfall

Beginn: 9:00 Uhr

Besuchen Sie den atemberaubenden Kuang-Si-
Wasserfall, bekannt fiir seine tirkisfarbenen Becken und
die wunderschone Natur. Nach dem Mittagessen geht
es zurlick nach Luang Prabang zu einer Stadtrundfahrt
mit Besichtigung der beriihmten Tempel und einem
Sonnenuntergang tiber dem Mekong. Der Abend steht
Ilhnen zur freien Verfligung, um zu entspannen oder die
Stadt auf eigene Faust zu erkunden.

Highlights:

e Kuang-Si-Wasserfall

e Schwimmen oder optional Ziplining

e Stadtrundfahrt durch Luang Prabang

e Historische Tempel

e Sonnenuntergang uber dem Mekong
Ubernachtung: Villa Oasis, Luang Prabang

Verpflegung: Frihstiick & Mittagessen**

Tag 12: Luang Prabang — Bangkok

GenieBen Sie einen entspannten Vormittag vor lhrem
Nachmittagsflug von Luang Prabang nach Bangkok.
Nach lhrer Ankunft steht Ihnen ein kostenloser
Shuttle-Transfer zum Flughafen Suvarnabhumi fur
lhren Weiterflug oder, falls Sie eine zusatzliche
Ubernachtung gebucht haben, zu lhrem Hotel zur

Verfligung.

Highlights:
Freier Vormittag in Luang Prabang
Flug nach Bangkok
Kostenloser Flughafentransfer
Ende der Reise

Verpflegung: Fruhstiick




Was ist enthalten und was Sie wissen

mussen

¥ Inklusive:

[l Ubernachtungen in 3- bis 4-Sterne-Hotels +
Frihstick

6 Abendessen, 8 Mittagessen, Verpflegung
wdhrend der Ausfliige

Trikot, Rucksack & Wasserflasche

Professioneller thailandischer und laotischer
Reiseleiter + Begleit-Minibus

Stadtrundfahrt in Luang Prabang und Besuch des
Kuang-Si-Wasserfalls

Flug Air Asia Luang Prabang - Don Mueang
Bangkok

Transfer vom Hotel in Luang Prabang zum
Flughafen Luang Prabang

Kostenloser Shuttle am Abreisetag zum Flughafen
Suvarnabhumi oder zum Hotel Mode Sathorn

Optionale Extras:

Verleih eines Rennrads (Carbon oder Aluminium)

Verpackung und Fahrradkarton fur den Ruckflug
nach Bangkok

E-Bike fiir Touren

Flughafentransfer vom Flughafen Bangkok zum
Hotel

Trinkgelder fur die Reiseleiter (nach eigenem
Ermessen)

Gebtihren fiir das E-Visum fiir Laos (ca. 50 €)

[] Wichtig
Mitbringen: Helm, Fahrradschuhe, Pedale, 1-2
Ersatzschlauche

Reiseversicherung erforderlich

. Kontaktieren Sie uns

Bei Problemen oder Notfallen wahrend lhrer Reise
kontaktieren Sie uns bitte:

Sie erreichen uns auch per E-Mail unter
info@thailandcycletours.com.

Thailand Cycle Tours, Ls Sport Thailand Co. LTD, 551
Moo 1 Hin lek fai, Hua Hin, Prachuap Khiri Khan 77110,

E-Mail: info@thailandcycletours.com,
Tel.: +66 (O) 93 134 4655 (Biiro),
Tel.: +66 (O) 63 256 7802 (Sirinan Kirch)
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