THAILAND CYCLE TOURS

E-Bike & Gravel Luang Prabang Explorer

5 Tage - 135 km - 3 Radetappen -

Fin unvergessliches Rad-, Wander-

und Flussabenteuer durch das Herz
von Nordlaos




Thre Reise im Uberblick

5 Tage auf Tour Insgesamt 135 Kilometer Radetappen
4 Nachte voller Abenteuerre Auf 3 Radetappen (inkl. optionaler Abwechslungsreiches Terrain, alle
Fahrten) Leistungsstufen

Geschwindigkeitsgruppen
23-26 km/h oder 27-30 km/h

(Die Geschwindigkeiten konnen wahrend der Tour an die Wiinsche der Gruppe angepasst werden.)

Erleben Sie die HOhepunkte Nordlaos' auf diesem 5-tagigen Abenteuer mit Radfahren, Bootsfahrten und Wanderungen. Fahren Sie
entlang des Mekong, besuchen Sie die berithmten Pak-Ou-Hdhlen, erkunden Sie traditionelle Dorfer, wandern Sie durch

Reisterrassen zum Tad-Mok-Wasserfall und entdecken Sie die Naturschonheit und Kultur rund um Luang Prabang.

Ideal fiir aktive Reisende, die ein authentisches Laos-Erlebnis suchen.
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Tour Highlights

&% Radtour entlang des Mekong: A Wanderung zum Tad Mok Wasserfall: % Erleben Sie das authentische
GenieBen Sie malerische Fahrten durch Durch Reisterrassen und Dschungelpfade Dorfleben: Lernen Sie die lokalen
das landliche Laos mit atemberaubenden gelangen Sie zu einem wunderschonen, Gemeinschaften kennen, besuchen Sie
Flussblicken und friedlichen Landschaften. versteckten Wasserfall in den Bergen. Ban Xang Hai und abgelegene Bergdorfer

und gewinnen Sie Einblicke in die
traditionelle laotische Kultur und das
Kunsthandwerk.

& Erkunden Sie die UNESCO-Altstadt von Luang Prabang: Entdecken Sie antike Tempel, Kolonialarchitektur, lebhafte Markte und

den einzigartigen Charme dieser Welterbestadt.



DAY 1-2

Tag 1-2 Ankunft & erste Fahrt

Tag 1: Ankunft in Luang Prabang | Entdecken Sie die
UNESCO-Welterbestadt von Laos

Willkommen in Luang Prabang, der bezaubernden UNESCO-Welterbestadt von
Laos. Goldene Tempel, franzosische Kolonialarchitektur und reiche kulturelle

Traditionen schaffen eine einzigartige und unvergessliche Atmosphadre.
Highlights:

Ankunft und Check-in im Hotel

Erkunden Sie die charmante Altstadt von Luang Prabang in Ihrem eigenen

Tempo
Besuchen Sie antike Tempel und kulturelle Sehenswuirdigkeiten
BesteigenSie den Phousi-Htigel und genieBen Sie den spektakuldaren

Sonnenuntergang tber der Stadt und dem Mekong

Optionale Aktivitaten:

40 km lange Radtour durch die Landschaft (fir Gaste, die einen Tag friher
anreisen)

Besuch von Dorfern und der landlichen Umgebung von Luang Prabang
Erkunden Sie Nachtmarkte und probieren Sie die traditionelle laotische Kiiche

GenieBen Sie einen entspannten Abend am Mekong
Ubernachtung: Villa Oasis Resort, Luang Prabang

Mabhilzeiten: Nicht inbegriffen

Tag 2: Luang Prabang nach Pak Ou | Radtour entlang des
Mekong & Besuch heiliger Hohlen

Radstrecke: 40 km, Hohenmeter: 350 m

Beginnen Sie lhr Abenteuer mit einer malerischen Radtour durch die
wunderschone Landschaft Nordlaos. Auf einer Mischung aus asphaltierten und

Schotterwegen radeln Sie entlang des Mekong, besuchen traditionelle Dorfer
und entdecken eine der wichtigsten spirituellen Statten von Laos.

Highlights:

e 40 km Radtour durch landliche Landschaften und entlang des Mekong °

e Besuch des Dorfes Ban Xang Hai, bekannt fur traditionelle Webkunst und
laotischen Reiswhisky

e (GenieBen Sie die authentische Landschaft und die lokale Kultur

e Bootsfahrt zu den heiligen Hohlen von Pak Ou mit Tausenden von Buddha-
Statuen

Ubernachtung: Nam Ou Riverside Resort,

Mahlzeiten: Friihstiick, Mittag- und Abendessen



DAY 3-5

Tag 3-5 Abenteuer im Herzen von Nordlaos

Tag 3: Von Pak Ou nach Nong Tag 4: Wanderabenteuer in Tag 5: Nong Khiaw nach
Khiaw | Radfahren, Nong Khiaw | Tad-Mok- Luang Prabang |
Flussfahrt & Bergdorfer Wasserfall & Landliches Laos Malerische Ruckfahrt

Radstrecke: 55 km, Wanderstrecke: 8 km, Ende der Tour

Hoéhenmeter: 560 m Hoéhenunterschied: 220 m \.\_\

GenieBen Sie einen entspannten

Die heutige Reise verbindet malerische letzten Morgen in der malerischen

Radtouren mit einer unvergesslichen Flussstadt Nong Khiaw, bevor Sie

Flusstahrt durch einige der lhre Ruckreise nach Luang Prabang

spektakuldrsten Landschaften Nordlaos'. L.asse.n sle qas Fafjrrfld stehe.rj unq tauchen antreten. Bewundern Sie die
Vorbei an Reisfeldern und Ackerland Sie ein in die naturll‘che Schonheit atemberaubenden Landschaften
geht es mit dem Boot in die idyllische NOFdlé?S- Daﬁ heutlge'Abenteuer Nordlaos' wahrend Ihrer Fahrt per
Flussstadt Nong Khiaw. kombiniert eine malerische Bootsfahrt, Boot und Auto.
. eine lohnende Wanderung durch
Highlights: Reisterrassen und Dschungelpfade mit Highlights:
3T authentischen Begegnungen mit dem
55 km Radtour durch friedliche gegnung e Freizeit zum Entspannen am
Landschaften und Bauerndorfer Dorfleben.

Fluss oder zur Erkundung von
Herrliche Ausblicke auf Reisfelder Highlights: Nong Khiaw

und die Berglandschaft e Optionale Wanderung zu einem

e Bootsfahrt durch eine spektakulare

1,5-stiindige Bootsfahrt auf dem _
Kalksteinlandschaft

Aussichtspunkt mit

Nam Ou Panoramablick tiber das Tal
5 - el e 8 km Wanderung durch Reisterrassen,
esuch eines abgelegenen . i -stiindi
J=ied . Walder und landliche Gegenden Malerische 15-stiindige
Bergdorfes und authentische Bootsfahrt auf dem Nam Ou

laotische Gastfreundschaft erleben * Besuch des wunderschonen Tad-Mok- e Komfortabler Transfer zuriick

Wasserfalls
Ankunft in der bezaubernden nach Luang Prabang
e Kaffeepause mit Blick auf die Reisfelder

Flussstadt Nong Khiaw e Die Reise endet mit lhrer

e Erleben Sie die authentische laotische Ankunft in Luang Prabang

Ubernachtung: Nong Khiaw Riverside

Kultur in einem traditionellen Dorf

Resort Ubernachtung: Nicht inbegriffen

Ubernachtung: Nong Khiaw Riverside

Mabhlzeiten: Fruhstuck, Mittag- und Resort Mahlzeiten: Friihstiick

Abendessen
Mabhlzeiten: Frihstuck & Mittagessen




Was ist enthalten und was Sie wissen mussen

¥ Inklusive:

e 4 Ubernachtungen in sorgféltig ausgewdahlten

Unterkiinften
4x Fruhstuck, 3x Mittagessen und 2x Abendessen

Obst, Snacks, isotonische Getranke und Wasser wahrend
der Aktivitaten

Radtrikot und Trinkflasche von Thailand Cycle Tours
Erfahrenes Team von Thailand Cycle Tours
Englischsprachiger lokaler Radreiseleiter in Laos
Minibus-Begleitung flir die Radetappen

Ausfliige und Bootsfahrten gemdB Programm

Hochwertiges E-Bike oder Gravelbike zur Miete

Optionale Extras:

Zusétzliche Ubernachtung in Luang Prabang (auf Anfrage)
Flughafentransfer (Luang Prabang - Hotel)
Radtour durch die Landschaft (40 km) bei frither Ankunft

Trinkgelder fur die Reiseleiter (nach lhrem Ermessen)

[ ] Wichtig
Mitbringen: Helm, Fahrradschuhe, Pedale, 1-2 Ersatzschlauche

Reiseversicherung erforderlich

. Kontaktieren Sie uns

Bei Problemen oder Notfallen wahrend lhrer Reise

kontaktieren Sie uns bitte:

Sie erreichen uns auch per E-Mail unter
info@thailandcycletours.com.

Thailand Cycle Tours, Ls Sport Thailand Co. LTD, 551 Moo | Hin
lek fai, Hua Hin, Prachuap Khiri Khan 77110,

E-Mail: info@thailandcycletours.com,
Tel.: +66 (O) 93 134 4655 (Buro),
Tel.: +66 (O) 63 256 7802 (Sirinan Kirch)
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